NEWSLETTER

Art Factory ncstreetsart® Newsletter August /2025

Willkommen zum ersten Newsletter der Art Factory ncstreetsart®!

Wie schon, dass Sie dabei sind!

Mit diesem Newsletter mochten wir Sie regelmafig an unserer kreativen Arbeit teilhaben lassen
— mit Einblicken in unser Atelier, aktuelle Projekte, Ausstellungen und Gedanken rund um Kunst
und Gestaltung.

MNeeine wad Qeblesincs Nethowaecl Stbictln

Art Factory ncstreetsart® — Kreativitat aus
Passau fur die Welt

Mitten in der historischen Altstadt von Passau
verbindet die Art Factory ncstreetsart®
Galerie, Atelier und Concept Store zu einem
einzigartigen Erlebnisraum fur Kunst- und
Designliebhaber.

Gegrundet vom KuUnstlerpaar Nadine und
Johannes StralRer, entstehen hier farbenfrohe
Gemalde, handgefertigte Unikate und
trendige Designobjekte — inspiriert vom Leben,
der Gegenwart und der Kraft innerer Bilder.

Ob ausdrucksstarkes Kunstwerk, besonderes
Geschenk oder inspirierender Workshop —
ncstreetsart® steht fur kreative Freiheit,
asthetisches Feingefuhl und authentischen
Ausdruck.

Was einst in einem kleinen Atelier begann, hat
sich zu einer international gefragten Galerie
entwickelt.

Uber 200 Werke in mehr als 20 Landern zeugen
von der weltweiten Resonanz auf die Kunst
—und vom Mut, dem eigenen Weg zu folgen.
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Aktuelles und Termine

MUSIK TRIFFT LITERATUR
- Veranstaltung

Am 22. August um 19 Uhr ladt die Art
Factory zur Vorstellung der neuen Blcher ein.
Im Rahmen einer Lesung werden die
aktuellen Werke prasentiert — mit dabei ist
unter anderem der Autor Christian Keim.
Musikalisch begleitet wird der Abend von
Ursi Limmer-Keim und Alban Westenberger.
Die Veranstaltung findet in den Raumen der
Art Factory ncstreetsart® statt.

Der Eintritt ist frei.

TV-DREH
VOX, Kabel Eins und Youtube

Vor Kurzem war ein Fernsehteam bei uns in
der Galerie zu Gast.

In einem spannenden Interview sprachen
wir Uber unsere Werke, Techniken, die

Der Beitrag wird in Kirze auf VOX, Kabel Eins
und YouTube ausgestrahlt.

Der genaue Sendetermin wird noch bekannt
gegeben.

Entstehungsgeschichte und die Ideen dahinter.

BUSINESS COACHING

Nadine Strafker (Praxis Kopfbltte) ist
demnachst als Business-Coach mit Fokus
auf kreative Grindungsprojekte tatig.

Im Auftrag des AlumniClubs begleitet

sie aktuell das junge Studierenden-Team
von Gallery Sort, das sich der innovativen
Organisation digitaler Fotogalerien widmet.
Ziel der Zusammenarbeit ist es, praxisnahe
Impulse zu Marketing, Nutzergewinnung
und Produktkommunikation zu geben.

AUSSTELLUNG
Kooperation HTBLA Steyr
und Art Factory ncstreetsart®

Im Rahmen einer Kooperation entstand eine
exklusive Schmuckkollektion: Zwei Ringe, ein
Collier und zwei Ohrgehange — entworfen
von Nicole Wallner und Leon Preishuber nach
Werken von Nadine und Johannes Nathanael
Straler.

Die Schmuckstucke sind ab sofort in der
Galerie ausgestellt.
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Kurse und Retreats

WORKSHOP
Ruhepunkt Ich - Ein achtsamer Nachmittag
zur Einkehr

Achtsamkeit und Meditation — Ankommen im
Hier und Jetzt.

Ein achtsamer Nachmittag mit einfachen
Meditationen, Korpertbungen und Impulsen
fur mehr Gelassenheit im Alltag.

Der nachste Workshop findet am Sonntag,
26.10.2025 von 14 bis 17 Uhr statt.

KUNSTKURSE
Modern Art, Street Art, Pop Art/
Kunst & Korken

Der Nachste 3-Tages-Workshop ,Modern Art,
Street Art, Pop Art" findetam 15.11., 22.11.
und 29.11. jeweils von 16-18 Uhr statt.

Der Abendkurs ,,Kunst & Korken® in
Kooperation mit der Bildungsschmiede Passau
findet jeweils am 03.10., 29.11. und 20.12.
von 18:30 bis 21:30 Uhr statt.

Ort: Brunngasse 10, 94032 Passau.

WORKSHOP
Die heilsame Kraft der Farben

Ein kunsttherapeutischer Workshop zum
intuitiven Malen und Entspannen — Farben
als Weg zu innerer Balance und Ausdruck.

Der nachste Workshop findet am Dienstag,
19.08.2025 von 9 bis 12 Uhr statt.

RETREAT
Ruhe finden - Ein achtsamer Tag mit Medi-
tation, Musik & Stille

Ein 5-stindiger Ruckzugsraum zum
Innehalten, Entspannen und Kraft schopfen —
begleitet von Meditation, Klang und achtsamer
Prasenz.

Der nachste Retreat findet am Sonntag,
30.11.2025 von 10 bis 15 Uhr statt.
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Presse und Veroffentlichungen

Drei Biicher, drei Seelenreisen PRESSEARTIKEL

Passauer Autor und Kiinstler Jol Nath | Strafer iffentlicht neue Werke

Isst: Of inspiriert mich der All-  Reise einer Figur ins eigene Innere

bt b s o e S . . .
elecn nabe Wenn ch e Ge- e mran e Vielen Dank an die Passauer Neue Presse fur
schiiiein Wsst. beginm_dnraus El#:;m Dt leﬂaud\nnd ) i

I e o maiaose — den Zeitungsartikel (Passauer Neue Presse |

o -a\kdwmndlmﬂmwr\- Werke daraus entstanden

mmismimnnie  11.07.2025 | 28. Woche | Nr. 157).

etischen Versen und zasten lluse.  72de auch du A
Ry rationen an erwachsene Leser. o :

cher
en snd Ixe
| werk daraus 2 machen”, sagres. S .\,..,:; Loskassen, Wandel und die Stille mw&wna;m
| Do e 1 o eopectia num.mﬂmé:mmT R e

| Mond® erziblt von einem fanta: tonen sind dabel integrales Teil - Kign er, ab so6ort 1 feder

siebegahten Midchen und fhrom  des Erzlihbens. Der kreative Pro- aummm md«mwm

msmﬂumnll ! F umd in deren
den

éi

PORTRAIT IM MAGAZIN

Niederbayerische Wirtschaft | Das IHK-
Magazin nie zu bunt

Wir freuen uns sehr, in der Ausgabe Juli/
August des Magazins Niederbayerische
Wirtschaft | Das IHK-Magazin vertreten zu
sein.

Ein herzliches Dankeschon an die Redaktion
fur das Interesse an unserer Arbeit und die
Moglichkeit, Einblicke in unser kinstlerisches
und unternehmerisches Schaffen geben zu
durfen.

NEUERSCHEINUNGEN IM VERLAG NCSTREETSART

Im Verlag ncstreetsart sind drei neue, eindrucksvolle Titel erschienen, die auf ganz unterschied-
liche Weise das menschliche Erleben, die Fantasie und die Reise zum eigenen Ich thematisieren:

.Minou und der Mond" ISBN 978-3982563299 - 978-3982751306
LAls der Mond im Meer versank” ISBN 978-3982751337 - 978-3982751320
LAls ich mich endlich kennenlernte® ISBN 978-3982751313

Alle Titel sind ab sofort im Buchhandel, online sowie direkt in unserer Galerie erhaltlich.

JOHAMMNES MATHANAEL STRAGER

ALS TCH MICH
ENDLICH
KENNENLERNTE

Uber das Suchen und Finden des Selbst

Johannes Nathanael Strafer
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NEWSLETTER

KopfblUte Newsletter

August [ 2025

Willkommen bei Kopfbltte
Schoén, dass Sie da sind.

In meiner Praxis begleite ich Menschen dabei,
sich selbst besser kennenzulernen, neue
Perspektiven zu gewinnen und ungenutzte
Potenziale zu entdecken.

Mit Achtsamkeit, psychologischer Beratung
und kreativen Methoden entsteht ein
geschutzter Raum, in dem Sie mit Ihren
Themen und in Ihrem Tempo wachsen kdnnen.

>

Mit diesem Newsletter mdchte ich Sie Uber
aktuelle Termine, Workshops und Retreats in
der Praxis Kopfblute informieren.

Daruber hinaus teile ich Gedanken, Impulse
und Inspirationen rund um die Themen
seelische Gesundheit, Achtsamkeit und
kreative Entfaltung.

Lassen Sie sich einladen, einen Moment
innezuhalten und sich selbst ndherzukommen.
Ich freue mich darauf, Sie auf Inrem Weg ein
StUck begleiten zu durfen.
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Inspirationen

Was du suchst,
sucht dich vielleicht auch.

Dieser Satz erinnert uns daran,
dass Sehnsucht oft eine
wechselseitige Bewegung ist

— dass das, wonach wir uns im
Innersten sehnen, uns vielleicht
schon entgegenkommt.

Ein goldenes Herz warmt
auch an kalten Tagen.

Ein goldenes Herz steht fur Gute,
MitgefUhl und innere Warme

— Eigenschaften, die selbst in
schweren Zeiten Trost und Licht
spenden kénnen.

Auch wenn der Weg

steil ist, vergiss nicht, die
Schénheit um dich herum
zu erkennen.

Manchmal sind wir so sehr mit
dem Aufstieg beschdaftigt, dass
wir die kleinen Wunder am
Wegesrand Ubersehen — doch
gerade sie schenken uns Kraft
und Sinn fur den néchsten Schritt.

Die Stille ist kein Mangel an
Larm — sie ist die Ruckkehr
zu dir selbst.

Stille bedeutet nicht bloflR die
Abwesenheit von Gerduschen,
sondern einen Raum, in dem

du dich selbst wieder hdren
kannst — jenseits von Ablenkung,
Erwartungen und duleren
Stimmen.
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Aktuelles und Termine

Workshop: "Die Heilsame Kraft der Farben’

Farben wecken Erinnerungen, beeinflussen Stimmungen und sprechen unsere Seele an.
In diesem kunsttherapeutisch begleiteten Workshop erkunden wir inre Wirkung auf krea-
tive und achtsame Weise.

In geschutztem Rahmen — ohne Vorkenntnisse — malen wir intuitiv, experimentieren mit
Farben und vertiefen die innere Wahrnehmung mithilfe einfacher Achtsamkeitstbungen
(angelehnt an MBSR).

Der Kurs bietet Raum fur Entspannung, Selbstausdruck und Selbstfursorge.

Der ndchste Workshop findet am Dienstag, 19.08.2025 von 9 bis 12 Uhr statt.

Workshop: "Ruhepunkt Ich - Ein achtsamer Nachmittag zur Einkehr”
Im hektischen Alltag verlieren wir leicht die Verbindung zu uns selbst.

In diesem Kurs lernen Sie, mit Achtsamkeit und Meditation wieder im Hier und Jetzt anzu-
kommen.
Der Workshop bietet eine sanfte EinfGhrung in die Grundprinzipien der Achtsamkeit nach
Jon Kabat-zinn (MBSR) — mit stillen und gefuhrten Meditationen sowie einfachen Kérper-
Uubungen.

Sie lernen Techniken, um bewusster mit Stress, Gedanken und Emotionen umzugehen -
achtsam, alltagsnah und ohne spirituellen Uberbau.

Der néchste Workshop findet am Sonntag, 26.10.2025 von 14 bis 17 Uhr statt.

Retreat: "Ruhe finden - Ein achtsamer Tag mit Meditation, Musik & Stille”
Dieser Retreat-Tag l&dt dazu ein, vom dufderen Tun ins innere Sein zu finden.

In einem geschutzten Raum erleben Sie, wie wohltuend Ruhe und bewusste Présenz sein
kbnnen.

Mit AtemUbungen, stiller Meditation, sanfter Kérperwahrnehmung (z. B. Bodyscan) und
achtsamer Musik stérken wir die Verbindung zu uns selbst.

Musik, Klang und Stille setzen meditative Impulse, die zur Regeneration und Selbstfursor-
ge einladen — ganz ohne Leistungsdruck oder Selbstoptimierung.

Der n&chste Retreat findet am Sonntag, 30.11.2025 von 10 bis 15 Uhr statt.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.kopf-blute.de

Anmeldung per E-Mail an info@kopf-bluete.de
oder telefonisch unter +49 151 23628665
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